
Indiaka
Eneosport Indiaka Martelange
Adultes / Senior
Jeudi de 15h00 à 17h00
Infos : Plennevaux Marie-T – 0485/47.36.84 –
marie-therese.plennevaux@hotmail.be

Danse 
Modern Jazz  & Jazz contemporain
7 ans >13 ans 
Lundi de 18h30 à 19h30 : 7 > 10 ans 
Lundi de 19h30 à 20h30 : 11 > 13 ans
Infos : RCA – 063/23.34.55                 
 sport@martelange.be

Ju-Jutsu
Kokoro Renmei Aiki Tai 
Jeunes (à partir de 4,5 ans) & Adultes
Vendredi de 18h00 à 20h00
Infos : Lacroix David – 0478/31.73.97 –
lacroixdavid@yahoo.fr

Karaté
Cercle Martelange Haute-Sûre Karaté
Jeunes (à partir de 7 ans) & Adultes
Mercredi de 18h00 à 20h00
Infos : Remacle Bertrand - 0473/92.13.73 -
bertrandstrainchamps@live.fr

Pickleball
Cercle Enéosport Pickelball Martelange
Adultes / Senior
Mardi de 15h00 à 17h00
Infos : Den Blauwen Philippe –
0495/23.30.82 – dbphilippe@live.be

Taëkwondo
TKD Koryo Martelange 
Adultes et jeunes (à p de 7 ans)
Samedi de 16h30 à 18h30
Infos : Hachicha Sami - 00352/661.770.404 –
tkd.koryo.martelange@gmail.com

Tennis de table 
TT Sainlez
Jeunes (à partir de 5 ans) & Adultes
Horaire à convenir avec les responsables
Infos : Algrain Pierre – 0471/69.99.44 –
pierre.algrain@hotmail.com

Reprise 12.09.22

Reprise 06.09.22

Reprise 13.09.22

Badminton 
Martelange BC
Jeunes (à partir de 6 ans) & Adultes
Mardi de 17h00 à 22h00 / Mercredi de 16h00 à 18h00
/ Jeudi de 17h00 - 21h30 / Samedi 13h30 à 16h30
Infos : Dickenscheid F. - 00352/691.501.362
martelangebc@gmail.com

Reprise 06.09.22 Course à pied
Je cours pour ma forme 
Session de 3 mois / Tout public
Mercredi à 18h00 (0/5km), 19h00 (5/10km), 
20h00 (10+trail).
Infos : Michel Houben - 0491/55.80.57 –
mi.houben@gmail.com

Reprise 07.09.22

Tennis 
TC Martelange
Cours Jeunes (à partir de 5 ans) & Adultes
(club)
Horaire à convenir avec les responsables
Infos : Koeune Pierre – 0484/07.97.56 –
koeune.pierre@yahoo.fr

Volley
Bad@boom Volley Martelange
Adultes
Mercredi de 20h00 à 22h00
Infos : Schluntz Marieke - 0498/68.67.32 –
marieke024@hotmail.com

Reprise 09.09.22

Reprise 19.09.22

Reprise 24.08.22

Reprise 20.08.22

Reprise 07.09.22

Reprise 01.09.22

Saison 2022-2023

sport@martelange.be
063/23.34.55 
0476/68.01.15

Centre Sportif Martelange-Fauvillers
www.sportmartelange.be
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