JEU PARLE

Et si on s’amusait autour du matériel didactique

PSYCHOMOTRICITE

Bouger, créer, imaginer, tout est une prise de accompagné d'Héléne, cette maman logopéde et pleine

conscience des différentes parties du corps. En d'expériences 7 Venez passer un moment de complicité
utilisant des matériaux attrayants, vous pourrez jouer avec votre enfant autour du jeu et du langage & tout ége.
avec votre enfant et mettre en pratique les bons Animatrice: Héléne Dumont

Contact: +32 474 7178 99 -helene.dumontehotmail.com

BB ARTISTE

Dés le plus jeune éage, tout est langage, corps, jeu,

conseils de développement psychomoteur de
I'animatrice.
Animatrice : Séverine Pousseur (Tous au sport)

Contact: +32 496 24 90 16
expérience. Partagez avec votre enfant un moment de

créations, d'explorations, d'épanouissement artistique sur

CARNAVAL DES ENFANTS

FRATRIE BIENVENUE

le chemin des couleurs, des formes, de la matiére gréce
au matériel fourni : peinture, plasticine, pate & sel, boite &
chaussures, etc.
Pour le plaisir de se déguiser, de danser et de s' . . ' .
Animatrice: Charlotte Reckinger

Contact: +32 498 74 09 00

CONTE ET CREATION

Dans cet atelier, vous suivrez les péripéties d'un héros de

amuser, embarque avec les Squaws Léa et Emmy , nos
plus jeunes animatrices, & bord de notre canoé pour
un tour du monde musical. Alors, enfile ton
déguisement, invites tes fréres et sceurs et rejoins
nous pour ce 3éme Carnaval de main dans la main.
Animatrices: Anne-Sophie, Léa et Emmy conte puis vous créerez & deux, parent-enfant, en peinture
ou en collage, certains éléments du périple du conte, qui

donnera une dimension « 3D ». Pour les plus jeunes, une

ATELIER DE PORTAGE

Vous avez envie d'emmener votre enfant en balade,

expérience sensorielle, parent-enfant, sera proposée.

Animatrice : Virginie Coutellier, Art thérapeute et logopéde

Contact : virgcoutlegmail.com - 0496 /42 89 41

MASSAGE

Le massage bébé est un rituel doux et rassurant. ||

I'avoir prés de vous dans vos différentes activités,
sans vous encombrer d'une poussette, de bébé & plus
grand. La solution? Le portage.

Profitez de I'expérience de portage en écharpe de

Jennifer, maman de 3 enfants. Vous aurez |'occasion

stimule le développement du cerveau de |'enfant,

d’essayer le nceud de base : le coeur & ceoeur, le portage

soulage les coliques et autres petits inconforts liés & la
hanche et dos. 9 9 P

) L , , ) digestion, renforce le systéme immunitaire, favorise la
Si vous avez du matériel de portage, c'est I'occasion de le

. o . routine du sommeil... Mais surtout, le massage favorise la
présenter aux autres parents. Tester différents modeéles est

- o L communication avec le bébé et privilégie le lien affectif
précieux avant de faire 'achat de son matériel.

t fant. A ter 1 ie.
Animatrice : Jennifer Ahrens parent/enfan pporter [ essuie

Animatrice: Arianne Debraz
Contact: +32 470 74 65 08

OA-Temporel Massage - www.a-temporel-massage.be

Contact : jennifer.ahrensehotmail.com

CHANT FAMILIAL

Chansons, comptines, jeux de mains et de doigts,

mimes, onomatopées...au travers desquels 'enfant

construit son langage oral et corporel, son rythme,
la justesse de la voix...

Ce sont des moments de plaisir et de complicité
entre I'enfant, ses parents et sa fratrie.
Animatrice: Francoise Daoust
Contact: +32 495 81 54 51

REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE

Cet atelier permet aux parents d'apprendre des points
de réflexologie pour détendre et accompagner I'enfant
dans les petites douleurs dues & la croissance
(constipation, rhume, stimuler le systéme immunitaire,
énurésie, rétention urinaire, . . .).

L'atelier peut se faire & tout moment de la vie de
I'enfant dés sa naissance.

UTILISER LES HUILES ESSENTIELLES
EN TOUTE SECURITE AVEC BEBE
Apprenez & faire la différence et & utiliser les huiles
essentielles, huiles végétales et hydrolats. Aprés cet
atelier vous serez capables de choisir les meilleures
huiles essentielles pour votre famille ainsi que de les
utiliser en toute sécurité avec bébé, mais aussi en cas
de grossesse et d'allaitement.

Animatrice: Lysiane Robaert
Contact: +32 474 52 38 80 - pointszen.com

MAIN DANS LA PATTE

FRATRIE BIENVENUE
Titille tes 5 sens gréce aux animaux et pars & la
découverte des poulain, cochon, canard, furet,
cochon d'Inde, lapin nain, chévre, ane, lama...
Tu pourras les voir, les sentir, les caresser, les
entendre et les nourrir.
Fratrie bienvenue, tes grands fréres et sceurs

pourront t‘accompagner dans cette aventure !

Animateur: Pascal Dufrasne - La ferme de Lumaya

Radelange - +32 476 74 04 02


mailto:jennifer.ahrens@hotmail.com

